Liebe Eltern mit schulpflichjrigen Kindern

Sie haben nun eine ganz neue Aufgabe mit dem Home—SchooLing bekommen. Eine, die fUr
Sie und auch die Schiiler sehr ungewohnjr ist. /\/\b’g[icherweise ist ihnen dieser Unterricht
sehr wichjricj und Sie haben die Vors+e[[un9 von |<onsec1uenjremJ sjrundenlangem Lernen;

einschliesslich Online-Aktivitdten, wissenschaﬂ[ichen Experimenjren, Buchberichten usw.

Aber ...

Unsere Kinder kénnen nicht nur alles horen, was um sie herum vor sich 9eh’r, sondern sie
sPUren auch unsere sjrdndige SPannung und vielleicht Angsjr. Sie haben so etwas noch nie
erlebt. Obwohl die Idee 9rossar+i9 |<|.in9jrJ wochen-[ang nicht zur Schule zu ge|nenJ haben

sie sich wahrscheinlich eine [usjrige Leit wie die Sommerferien vorgesjreu’r; und nicht die

Rea[i’rdt zu Hause 9efangen zu sein und seine Freunde nicht zu sehen.

In den ndchsten Wochen werden die Verha[’rensprob[eme lhrer Kinder zunehmen. Ob es
Angsjr, Wut oder Protest ist, Sie werden DUnnhdquigkeiJr, V\/quanfc'er und oPPosiJrioneLLe
Verhaltensweisen erleben, sodass Sie die Dinge nicht normal machen kdnnen. Dies ist

HOFMGL und wird un’rer diesen Umsjrdnden erwar’re’r.

Was Kinderjejrzjr brauchen ist, sich wohl und 9e[ieb+ zu filh[en. Zu fijh[en, dass alles 9qu
wird. Und das konnte bedeuten, dass Sie lhren Zei’rPLan dndern und lhre Kinder noch ein
bisschen mehr lieben miissen. Kekse backen und Bilder malen, basteln. Spielen Sie
BreHsPieLe und schauen Sie sich Filme an. Machen Sie 9emeinsam eine Schatzsuche vom
Keller bis in den Estrich. Starten Sie ein Buch und lesen Sie es 9emeinsam als Familie.

Kuscheln Sie sich unter warme Decken und tun Sie nichts.

Machen Sie sich keine Sorgen, dass ihre Kinder in der Schule nicht mithalten werden
kénnen. Jedes Kind ist in diesem Boot. Und wenn der Klassenunterricht wieder startet,
werden alle den Kurs korrigieren und sich dort Jrreﬁ(enJ wo sie sind. Lehrer sind

Fachexper’ren!

Wahlen Sie keine Kdmpfe mit den Kindern, weil sie nicht rechnen wollen. Schreien Sie lhre

Kinder nicht an, weil sie sich nicht konzentrieren kdnnen. Setzen Sie keine 2 Stunden



Lernzeit an, wenn sie sich dagegen wehren.

Am Ende wird die Psgchische gesundheijr unserer Kinder wich’riger sein als ihre
akademischen Fdhigkeijren. Und was unsere Kinder in dieser Coronazeit fUhLen und er[eloenJ
wird ihnen noch Lange erhalten bleiben. Die Erinnerung Jedoch an das, was sie in diesen
Wochen an Schu[sjroﬁ 9e[ern+ haben, wird dann Léjngs’r in den Hinjrergrund 9e+rejren sein.
Denken Sie Jeden Tag daran.

V\/ir WUHSCL’IQH |hnen vie[ Krafjr und DurchhaHevermbgen!
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